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UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MESSINA - Dipartimento BIOMORF 

Scuola di Specializzazione in “Medicina dello Sport e dell'Esercizio Fisico” 

ORARIO ATTIVITA’ FORMATIVE A.A. 2024/25 

II ANNO DI CORSO  

 Insegnamento SSD DOCENTE CFU DATA 
II Anatomia clinica applicata allo Sport BIO/16 G. RIZZO          3 Fr Inizio 12 gennaio 2026: Lunedì e 

Mercoledì 9:00-11:00 

II Fisiologia degli Sport e della 

Nutrizione 

BIO/09 M. CORDARO   4 Fr Inizio 14 novembre 2025: Venerdì 

14:00-16:00 

II Endocrinologia ed esercizio fisico MED/13 S. CANNAVO’ 1 Fr 

 

3 Pr 

Inizio14 novembre 2025: Venerdì 

16:00-18:00 

Lunedì, Mercoledì e Giovedì 9:00-

17:00 

II Medicina interna - tronco comune 2 

(Fattori di rischio in medicina 

interna) 

MED/09 G. SQUADRITO 5 Pr Inizio 17 novembre 2025: 

Lunedì/Venerdì: 9.00-18.00 

II Patologie internistiche, sport ed 

esercizio fisico 

MED/09 S. GANGEMI 1 Fr 

 

4 Pr 

Inizio 11 novembre 2025: Martedì 

14:00-16:00 

Lunedì/Venerdì: 9.00-20.00 

II Malattie dell'apparato respiratorio, 

sport ed esercizio fisico e basi di 

riabilitazione respiratoria 

MED/10 P. RUGGERI 1 Fr 

 

6 Pr 

Inizio Venerdì 14 novembre 2025: 

9:00-11:00 

Mercoledì 8:00-14:00, Giovedì 14:00-

20:00 a rotazione 

II Malattie dell'apparato 

cardiovascolare, sport ed esercizio 

fisico e rischio cardiovascolare 

MED/11 A. MICARI 

 

1 Fr 

 

9 Pr 

Inizio 12 novembre 2025: Mercoledì 

11:00-13:00 

Lunedì/Venerdì: 9.00-18.00 
II Principi di traumatologia dello sport MED/33 I. SANZARELLO 1 Fr Inizio 14 gennaio 2026: Mercoledì 

11:00-13:00 

II Medicina legale applicata MED/43 D. SAPIENZA 1 Fr 

 

Inizio dall’11 gennaio 2026: Lunedì 

11:00-13:00 

II Abilità relazionali del medico e 

valutazione delle motivazioni alla 

pratica sportiva in età evolutiva 

M-PSI/08 C. MENTO 1 Fr 

 

Inizio 13 novembre 2025: Giovedì 

14:00-16:00 

 

II Valutazione dell'idoneità alla pratica 

sportiva in età adulta e anziana 

M-EDF/02 D. DI MAURO 15Pr Lunedì/Venerdì: 9.00-18.00 

II Inglese medico-scientifico L-LIN/12  4 Fr  

 

Fr: Attività frontale 

Pr: Attività professionalizzante 

Le lezioni avranno inizio a far tempo da giorno 11 novembre 2025. 

Il calendario delle singole lezioni deve intendersi ripetuto settimanalmente fino al completamento 

del numero di ore previsto per singolo insegnamento. 

 

 


